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"Delicious Soup"

Spanish transcript:
"Vamos a preparar una torta de chocolate y lúcuma.
Lo primero que tenemos que hacer es medir las cantidades de chocolate, que son 200 gramos de chocolate y también 50 gramos de mantequilla. Ya, este chocolate y la mantequilla le vamos a poner en una olla a baño María. La olla al baño María significa poner una doble olla, la primera con agua que se calienta, y lo que se va a derretir se va a poner en la olla de arriba. 
Entonces se pone los 200 gramos chocolate con los 50 gramos de mantequilla a derretir. 
Por otro lado estamos haciendo un almíbar, que es una tasa de agua con una tasa de azúcar que se va disminuyendo de acuerdo a lo que se va reduciendo la cantidad de agua hasta más o menos la mitad, o sea media taza de almíbar. 
Luego se va a mezclar el puré. Se puede hacer de dos sabores, con puré de lúcuma o con puré de castaña. Vamos a ir indicando poco los ingredientes, más o menos cuando vamos a irlos usando. 
Aquí vamos a usar 300 gramos de puré de lúcuma. Si no se puede conseguir la lúcuma, pueden usar puré de castaña. Si no se puede conseguir el puré de castaña tampoco, también se puede hacer un puré de castaña pelándole a la castaña, haciendo hervir a la castaña y después poniéndole azúcar hasta que forme una salsa, que después se la va a licuar o a batir para que termine siendo una crema o una pasta."


English translation:
"We are going to make a chocolate and lucuma cake.
First, there should be 200 grams of chocolate and 50 grams of butter. Both ingredients, chocolate and butter, should be melted in a “Baño María.” A Baño María is a double boiler, the bottom pan with boiling water and the top pan with the two ingredients that we have to melt. 
In the meantime, we’re making “almíbar,” which is made of one cup of water and one cup of sugar. It should boil until the water has reduced to half of its original content, making half a cup of almibar.
After that, we will add a thick paste consisting of lucuma or chestnut. We’ll mention the ingredients as we use them. 
Here are 300 grams of lucuma paste. If there is no lucuma, you can use chestnut paste instead. And if you don’t find chestnut paste, you can make it by peeling and boiling the almonds with sugar until a thick sauce is formed. Then, the same sauce can be mixed in a blender until you get a creamy mixture."
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