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NGO Work in Karachi

Urdu transcript:

ڈاکٹر شمیم: ایک یہاں کے ہمارے بہت مشہور 

social scientist

تھے ڈاکٹر اختر حمید خان مرحوم۔ ان سے میری واقفیت تھی اور پھر میں نے ان کے ساتھ، انہوں نے انیّس سو اسّی اپریل کے اندر، اورنگی ایک بہت بڑی کچی بستی ہے کراچی کی، اور ایشیا‍‌‍‌ء کی بہت ہڑی کچی آبادی ہے، اور ایک یہ مطلب 

urban slum

ہے۔ اور اس کے اندر مطلب ڈاکٹر اختر حمید خان نے، جہاں پر میں پہلے ڈاکٹر کی حیثیت سے اور سماجی کارکن کی حیثیت سے کام کرتی رہی تھی، اور وہاں پر بہت آبادی ہے، اس کی تقریبا پہلے دس لاکھ کے قریب آبادی ہو گی، اب تقریبا چودہ لاکھ کی آبادی ہے۔ اور ہر طرح کی وہاں زبان بولی جاتی ہے، ہر طرح کی، پاکستان میں جتنی قومیتیں بستی ہیں وہ سب لوگ وہاں پر رہتے ہیں۔

تو ڈاکٹر اختر حمید خان نے جب

Orangi Pilot Project

کو شروع کیا تو ان کے ذہن میں یہ تھا کہ غریب لوگوں کو اور کچی بستیوں کے اندر لوگوں کو خودانحصاری کا سبق پڑھایا جاۓ۔ انہیں اس بات کی تربیت دی جاۓ کہ وہ اپنے پیروں پر کھڑے ہو کر اپنے مسائل کو حل کرنے کی طرف پیش رفت کریں۔ کیونکہ دنیا میں آج جو صورتحال ہے اس میں کوئ بھی ملک یا کوئ حکومت بغیر لوگوں کے

participation

کے، لوگوں کے شراکت اور تعاون کے، یہ تمام ترقی کے منازل طے نہیں کر سکتی۔ اور یہی سب سوچ کر ڈاکٹر اختر حمید خان نے وہاں پر ایک آزمائشی منصوبہ شروع کیا جو اس کی صورتحال یہ تھی کہ وہاں اس کچی آبادی میں

sanitation

وغیرہ کی حالت بہت خراب تھی اور لوگ جو تھے وہ بہت مطلب یہ کہ آبادی کے لحاظ سے، ان طبقوں سے تعلق رکھتے تھے جن کی آمدنی بہت کم ہوتی ہے۔ اور انہوں نے

installments

کے اوپر چھوٹے چھوٹے گھر بناۓ تھے، لیکن ان کے پاس اور دوسری سوک سہولیتیں یا مطلب جو ضرورتیں زندگی کی بنیادی ہوتی ہے، کسی بھی آبادی کیلیۓ، وہ موجود نہیں تھیں۔ تو ڈاکٹر صاحب نے جب یہ آزمائشی منصوبہ شروع کیا تو میں نے ان کو تقریبا انیّس سے پچاسی میں، ان کو میں نے

join

کیا۔ اور ہم نے سب  پہلے یہ بات محسوس کری کہ اگر یہ، حیسا کہ بہت عام سی بات ہے کہ آپ کسی شخص کو اگر کوئ بھوکا ہو اسے ایک وقت کی روٹی دے دیں تو جب وہ روٹی ختم ہو جاۓ گی تو وہ پھر دوبارہ بھوکا ہو جاۓ گا۔ لیکن اگر کسی شخص کو آپ یہ سکھا دیں کہ وہ اپنی روٹی اور روزگار کو کیسے پیدا کرے تو پھر اس کا بہت بڑا تحفظ ہو جاتا ہے اور اسے اپنے اوپر اعتماد ہو جاتا ہے اور وہ پوری طریقے سے انسانی زندگی میں، انسانی سماج کے اندر ایک بھرپور کردار ادا کر سکنے کے قابل ہوتا ہے۔ نہ صرف اپنا بوجھ اٹھاتا ہے، بلکہ اپنے خاندان کو بھی پالنے کی طرف بہت ہی اعتماد کے ساتھ پیش رفت کر سکتا ہے۔ یہی سب وہ نظریئہ تھا، مطلب یہ کہ جس میں ہم نے آگے بڑھ کر یہ سوچا۔

سب سے پہلے اس

project

کے اندر لوگوں کو اس بات پر آمادہ کیا گیا کہ جس طریقے سے وہ اپنی چھوٹی چھوٹی آمدنی کے ذریئعے، قسطوں کے اندر گھر بناتے ہیں، اسی طریقے سے انہیں ہم مشورہ فری دیں گے، تو وہ اپنے علاقے کی جو گندگی ہے اس کیلیۓ بھی زیرزمین 

sanitation

ڈالیں کیونکہ 

underground sewerage system

کا بیماریوں سے بہت بڑا تعلق ہوتا ہے۔ جہاں گندگی اور غلاظت ہو گی وہاں بیماری ہو گی۔ جہاں صفائ ہو گی وہاں بیماری کم ہو گی۔ لہذا جہاں

medieval sanitation

ہو گا وہاں زیادہ بیماریاں ہوں گی، جہاں

modern sanitation

 ہو گا،

underground sewerage line

ہو گی، وہاں کم بیماریاں ہوں گی۔ اسی طریقے سے پھر ہم نے ایک صحت کا پروگرام شروع کیا اور اس کا ہم نے باقائدہ

registration

وغیرہ کرایا۔ اسے

Karachi Health and Social Development Association

کی حیثیت سے آپ اسے 

non-government organization

کہہ سکتے ہیں، جس کی میں اس وقت 

Director

ہوں، اور اس کو ہم نے نام دیا

KHASDA-OPP.

اسی طریقے سے ہم نے ایک

institution

قائم کیا جس کا نام ہے

Orangi Pilot Project Research and Training Institute,

اور وہ جو ہے اس کے اندر مختلف پروگرام جو ہیں ڈیولپمینٹ کے، اس کے تمام شعبے جو ہیں وہ قائم ہیں، اور صحّت کی تمام چیزیں، صورتحال کی میں نگراں ہوں۔ 
English translation:

Doctor Shamim: There was a famous social scientist here, the late Doctor Akhtar Hameed Khan. I was acquainted with him and in the April of 1980; Orangi is a very large slum area of Karachi, and a very large shanty town of Asia, and this is a… meaning, urban slum. And in this place, Doctor Akhtar Hameed Khan… where I used to work first in the position of a doctor and a social worker… and there is a big population there. Earlier it had a population of around ten lakh (i.e., 1 million), and now it has a population of about fourteen lakh. And all kinds of languages are spoken there, all types, and people from all communities/ ethnicities in Pakistan reside there.

So when Doctor Akhtar Hameed Khan began the Orangi Pilot Project, he had the thought that poor people and people in the slums should be taught a lesson of self-sufficiency. They should be trained to stand on their own feet and advance towards solving their own problems. Because, in the present situation in the world, no country or government can climb the ladder of progress without the participation and cooperation of its people. And so, thinking this, Doctor Akhtar Hameed Khan began the trial plan… the situation in the slum was that the sanitation was in shambles, and the people were… I mean, as far as population went, they belonged to those classes which have very low incomes. And they had made small houses [by paying for their construction] in installments, but they didn’t have the other civic facilities which are the basis of life for any population… meaning, they were not present. So when Doctor Sahib began this plan… and I joined him around 1985. And the first thing we felt was that… it is a very common thing that if someone is hungry and you give him bread for one meal, when that bread finishes, he will be hungry again. But if you teach that someone how to produce his own bread and livelihood, then he has a lot of security and self-confidence, and he is able to fully play a role in human life and human society. Not only can he support himself, but he also boldly goes forward to care for his family. This was the thought, and [it was] what we went ahead with. 

Firstly in this project, people were persuaded that the way they build their houses paying out of their income in small installments, in the same way (sic) we would provide them with free consultation, so that they [would] lay out underground sanitation [to carry away waste from their living areas]… because the underground sewerage system has a significant connection with disease. There will be disease where there is dirt and filth. Therefore where there is “medieval” sanitation (i.e., old-fashioned facility for sanitation) there is more disease; where there is modern sanitation…an underground sewer line…there is less disease. Then we began a health program and we got it especially registered. You can call it a non-government organization… Karachi Health and Social Development Association by name, of which I am Director… and we called it KHASDA-OPP. Similarly we established an institution called Orangi Pilot Project research and Training Institute, and that… the different programs of development in it, all its divisions… have been established, and I am the supervisor of all matters pertaining to health, the health situation.
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