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A Doctor at Government Hospital
Urdu transcript:
پاکستانی ڈا کٹر سرکاری ہسپتالوں کے بارے میں

ڈاکٹر صاحبہ: بس روز کے کوئ ڈھائ سو مریض ہوتے ہیں جن کو ہم دیکھنا ہوتا ہے۔ ہم صرف پچیس رپّے ان سے لیتے ہیں جب کے باہر 

privately
تو ڈھا‏ئ تین سو سے کم  کوئ نہیں لیتا۔ اور بہت اچھی 
quality
کے 

ultrasounds
ان کی

reporting
تمام ترہاں کی مشینیں ہمارے پاس 

available
ہوتی ہیں تو اگر کوئ مشکل تشخیص ہو جو ہماری مشین پر نہیں نظر آرہی تو ہم سے بہتر مشینیں 

available
ہوتی ہیں تو وہاں بھجوا دیتے ہیں مریض کوتو مریض جو ہے نہ بغیر تشخیص کے نہیں جاتا۔
انٹروئور:  یہ 

government hospital
ہے؟

ڈاکٹر صاحبہ: 

government hospital
ہے۔ 

انٹروئور:  اور 

government hospital
کے حالات کیسے ہیں  ، اگر
generally
آپ بات کریں ان کے بارے میں۔

ڈاکٹر صاحبہ: 

government hospitals
میں جب سے 

private
لوگوں نے 

interest
لینا شروع کردیا ہے یہاں کے شہریوں نے

care
بہت اچھی ہوگئ ہے۔ کیوں کے 

government
سے تو آپ کو ایک 

assigned amount of money
ملتا ہے جو آپ کے 

budget
کا حصہ ہوتا ہے۔ لوگوں نے لوگوں کی فلاح و بہبود کے لیۓ بہت پیسہ دیا ہے۔ 

but
اللہ کا شکر ہے وہ بہت 
honestly
استعمال ہوتا ہے۔ تو بہت سارے لوگوں کو فائدہ ہے اس سے وہاں پر یعنی پورے پورے 

wards
جو ہیں وہ نۓ ہو گئیں ہیں، مشینیں نئی آگئ ہیں۔ ڈاکٹرز بھی جو ہیں وہ ان 

foundations
کے تحت 

employ
کر لیۓ گۓ ہیں۔ تو اس لحاظ سے پہلے سے قطعے بہتر حالات ہیں

Government hospitals
میں۔ 

انٹروئور:  اور اس 

hospital
میں مختلف 

wards
ہوں گے تو کس کس چیز کے 

wards
ہیں؟

ڈاکٹر صاحبہ: یہاں پر 

almost
کیوں کے 

teaching hospital
ہے، 
One of the best—biggest hospitals in the country
ہے تو اس لحاظ سے 

specialties
تو ساری موجود ہیں

Like all departments of medicine
جو ہیں

like Neuro-medicine 
سے لے کے

Internal medicine
اور 

ICU
یہ سب، سارے شعبے ہیں اور اس کے علاوہ 

Diagnostics

میں تمام

Diagnostics majors
موجود ہیں۔ 

Like X-ray
سے لے کر 

laboratories. Laboratories
کی بھی 
quality
بہت بہتر ہوگئ ہے پہلے سے
and they just

یہ لوگ بہت ہی کم مناسب 

charge
کرتے ہیں مریضوں سے جو کے 

affordable
ہوتا ہے۔ پھران کا 

atomic setup
بہت اچھا ہے۔ 

Atomic isotope scanning
اور کیا کہتے ہیں پھر اس ہی ترہاں سے ان کا دل کے امراض کا پورا ہسپتال الگ ہے، بچوں کے امراض کا بالکل الگ ہے۔ پھر عورتوں کے امراض کا پورا ہسپتال الگ ہے اس ہی 

compound
میں ہے مگر— اس طرح سے بہت سارے لوگوں کے لیۓ فائدہ ہے اس سے۔ 

انٹروئور:  ٹی بی کے مریضوں کا بھی ایک یہاں پر ہے شائد؟
ڈاکٹر صاحبہ: یہاں پر 

chest ward
ہے جو سینے کے امراض کے بیماری کا علاج کرتے ہیں۔ یہاں پر ٹی بی الگ اس میں 

cover
ہو جاتا ہے۔ لیکن ٹی بی کے الگ 

center
بھی انہوں نے بناۓ ہوۓ ہیں اس ‎شہر میں جگہ جگہ۔ تعاقے مریضوں کو کیوں کے ٹی بی کے علاج کے لیۓ بہت لگ کے علاج ہوتا ہے سال ڈیر سال کا علاج ہوتا ہے تو اتنی دور جگہوں سے آنا تو مشکل ہو جاۓ گا تو ان لوگوں نے
area-wise divide
کر لیا ہے کورنگی کے اندر الگ ہسپتال ہے ٹی بی کا، ناظم آباد کے علاقے میں الگ ہے، پھر اس کے علاوہ اور شہروں میں مختلف جگاہوں میں 

government

کے

setups 
ہیں جہاں پر ان کو دوائیاں بھی مفت ملتی ہیں اور وہاں پرساتھ ہی کھانے پینے کے لیۓ بھی 
government
کی طرف سے 

diet
کا بھی تھوڑا انتظام ہوتا ہے۔ 

انٹروئور:  اور آج کل کونسے امراض یہاں پر زیادہ پھیلے ہوۓ ہیں؟

ڈاکٹر صاحبہ: یہاں پر جو بیماریاں ہیں اس وقت جو کہتے ہیں پاکستان میں جو کہتے ہیں چوتھا بڑا ملک ہوگا اس وقت وہ ہیں 
diabetes
اور 

blood pressure
اور پھر اس سے 

related
جو 

problems
آرہے ہیں۔ تو اس پر 

control
کرنے کے لیۓ جب تک 

government
کے 

level
پر کام نہیں ہوگا

community health
کے

establish
نہیں کۓ جائں گے، 

community systems
جو ہیں نہ اس وقت تک 

I think
یہ بہت بڑا پاکستان کے لیۓ 
challenge
ہوگا

problem
ہوگا کے ایسے مریضوں کو ایسی بیماریوں کو 

tackle
کیا جاۓ۔ 

English translation:
Dr. S. Fawad: We only take Rs. 25 (equivalent of about 30 cents) from them whereas outside privately (i.e. in private hospitals) no one takes less than Rs. 250-300 (about $5). And the ultrasounds and their reporting are of very good quality. We have all kinds of machines available and if some problem is diagnosed, which we cannot see through our machines then there are better (quality) machines than ours available and we send the patient there. So the patient does not leave without being (proper) examination/diagnosis. 
Interviewer: Is this a government hospital?

Dr. S. Fawad: It’s a government hospital. 

Interviewer: So what is the condition/state of government hospitals like, if you talk about them generally?
Dr. S. Fawad: Ever since private actors/people have started taking an interest in government hospitals, the (private) citizens over here, (health)care (in these hospitals) has become very good. (See) because from the government only provides you with an assigned amount of money which is part of your budget. (Private) citizens for the welfare of (other) people (in the city) have donated a lot of money. And thanks to Allah it’s being used very honestly. So lot’s of people benefit from this. For instance, entire wards over there have been renovated (and improved), new machines have been installed and even doctors have been employed through these (private) foundations. So, from this perspective, conditions in government hospitals are significantly better than before. 

Interviewer: So this hospital must have different wards (relating to different fields of medicine). What types of wards does it have?
Dr. S. Fawad: Because this is a teaching hospital and one of the best…biggest in the country, the specialty (wards) are all available, meaning all departments (i.e. fields) of medicine ranging from neuro-medicine to internal medicine and ICU all of these professions are there. Besides this, in the diagnostics (department), all the different diagnostics majors (i.e. sub-fields) are there, ranging from X-rays to laboratories. Laboratories have also improved tremendously as compared to before and these people charge a very small and reasonable (amount) to patients which is affordable. Then their atomic setup is really good, i.e. atomic isotope scanning. And then there is an entire hospital (meaning separate ward) for cardiology, the pediatric ward is completely separate and then there is a completely separate ward (also means building) for gynecology and obstetrics which is in the same compound (but separate). So this way a lot of people benefit (from this hospital). 

Interviewer: Isn’t there also one for tuberculosis patients here?

Dr. S. Fawad: There is a chest ward over here which treats patients which chest diseases. Here tuberculosis is also treated separately. However they’ve also set up separate centers for tuberculosis at different locations in the city. Because the treatment for tuberculosis is pretty intensive, and can take about a year to an year-and-a-half and it would take patients a long time to commute to the hospital so they’ve divided (these centers) according to areas. There is a separate hospital for tuberculosis in Korangi, a separate one in the Nazimabad area and besides that in other cities
 there are different government setups for tuberculosis where they get medicine free of cost and there are also some arrangements made for their food/dietary needs. 
Interviewer: And these days, what diseases are most widespread here?

Dr. S. Fawad: The diseases over here…Pakistan is right now, they say, the country which has the fourth highest rate of diseases such as diabetes and (those relating to) blood pressure. So to control these, until there is some work on the government level, (until some mechanism for regulating and dealing with) community health will not established i.e. community systems. Until then, I think this is going to be a big challenge a big problem for Pakistan to deal with patients of these diseases.     
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� Could possibly mean either areas or both areas and cities since people come from rural areas and smaller cities in the Sindh province to Karachi get treated for diseases such as tuberculosis since it’s the biggest city in the province as well as the whole country.





