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"Making Stuffed Grape Leaves"

Turkish transcript:
"- Bu etle olduğu için, zeytinyağlı sarmada da aynı şekilde.... Yalnız zeytinyağlı sarmada soğanı da bol olacak. Sadece soğan, pirinç....Bol soğanı zeytinyağının içinde biraz öldürüyoruz, yani kavurmuş oluyoruz çok az. Onun üzerine pirinçleri atıyoruz, pirinçler kavruluyor. Bir tarafta da, kuş üzümü, çam fıstığı hazırlıyoruz. Çam fıstıklarını da kavuruyoruz. Kuş üzümünü de güzel yıkayıp, içine katıyoruz. Bol nane sadece nane, taze nane ve kuru nane koyuyoruz onun içine karabiber, tuz, biraz da kırmızı biber konursa daha lezzetli oluyor. Zeytinyağlı yaprak sarmasında, sarmalar daha büyük ve daha uzun oluyor. Onun da özelliği o olmuş oluyor. Afiyetle yiyoruz. Sarmaları tencereye yerleştirirken aralarına da limon dilimleriyle, aralarına limon dilimi koyuyoruz. Ekşili olursa zeytinyağlı dolma daha lezzetli oluyor. Onun da özelliği o olmuş oluyor."


English translation:
"-Today we are going to cook stuffed grape leaves. These stuffed grape leaves come from vine leaves. The leaves are collected, we take them, we boil and wash them. We clean them up and then we boil them. We drain the boiled leaves and put them aside. After that... The chopped meat, it should be a medium fat chopped meat. We put the chopped meat, we put a little bit of rice, dill, mint in that meat. We mix them, we marinate them. We wrap that marinated mixture by putting a little bit of it on the leaves this way. The smaller it is wrapped the better it is, and these are called stuffed grape leaves. On the side... when we cooked it this time, we did it with zucchini. We took the zucchinis as well, we peeled them, we cleaned them up, and we cut out the inside. It is more tasty when it is with zucchini. The taste becomes unique. This is today's meal. We are going to make macaroni on the side. A lot of yogurt on the top of our cooked stuffed grape leaves...When we put them on the plates, on top of that we prepare yogurt with a lot of garlic, we pour it on them, on top of that, a sauce. We will prepare tomato sauce. We put the prepared sauce on the top of yogurt. It becomes a nice looking and a delicious meal."
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