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Christmas and New Year’s Traditions
Romanian transcript:

I:  Povestește-mi și mie, te rog, despre tradițiile de Crăciun și despre mâncărurile tradiționale de Crăciun.

M:  Sărbătoarea Crăciunului este un pic diferită la oraș și la sat. De asemenea sunt particularități locale, în funcție de regiunile țării. De pildă, tradiția colindelor de Crăciun este mai puternică în Transilvania, în Maramureș. Colindele și cântecele specifice de iarnă în Moldova, și tradițiile legate de sărbătorile de iarnă în Moldova sunt cu precădere legate de Sfântul Vasile, de Anul Nou.  

De Crăciun, pe masa românului se află, în mod tradițional se află sarmalele făcute în frunză de varză murată și cozonacul. La care, bine înțeles, se adaugă alte preparate din carne de porc, iarăși cu specificul local. 

În noaptea de Ajun se colindă. Colindătorii primeau covrigi, nuci, de curând primesc bani. La oraș în Ajun se împodobește bradul. În familiile catolice există o slujbă de Crăciun, de Ajun de Crăciun seara. În familiile ortodoxe, sau familiile ortodoxe se duc la slujba de Crăciun dimineața, pe 25. 

I:  Despre Anul Nou, câteva tradiții?

M:  Cum am spus, tradițiile populare de Anul Nou sunt legate, mai ales în Moldova, de o serie de obiceiuri arhaice. Este vorba de jocul cu măști, se colindă cu Ursul, cu Capra, sunt pe urmă Irozii. Pentru asta sunt o serie de… se fac o serie de măști din blană de oaie sau de capră. Li se fac niște figuri grotești, li se pun dinți din fasole. Și cu aceste măști se dansează la… în bătătura gazdei. Acesta pe urmă îi primește pe colindători cu covrigi, cu țuică, îi poftește în casă.   

English translation:
I:  Please tell me about the Christmas traditions and the traditional Christmas dishes. 

M:  The Christmas celebration is different in the city and in the countryside. Also, there are some local particularities, depending on the regions. For instance, the tradition of Christmas caroling is stronger in Transylvania [and] in Maramureș. The carols and specific winter songs in Moldova
, and the traditions related to the winter holidays in Moldova, are especially related to Saint Basil
, to New Year’s. 

For Christmas, a traditional Romanian meal consists of sarmale
, made in leaves of pickled cabbage, and the cozonac
. Of course, other pork dishes are added to this, again according to the region.

On Christmas Eve, people go caroling. The carolers receive pretzels, nuts, and more recently, money. In the city, on Christmas Eve, the Christmas tree is decorated. In Catholic families, they have a Christmas service during the evening of Christmas Eve. Orthodox families go to the Christmas service on the morning of the 25th. 

I:  About New Year’s, some traditions? 

M:  As I said before, popular New Year’s traditions are related to a number of archaic customs, especially in Moldova. I’m talking about the game with masks, caroling with the Bear dance, with the Goat dance – they are after the Irozii
. Because these are a series of… they make a number of masks from sheepskin or goatskin. They are made [into] grotesque faces, and they are given teeth made out of beans. And with these masks, they dance in the host’s courtyard. The latter receives the carolers with pretzels and țuică
 and invites them into his house. 
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� The speaker may be referring to the region of Romania known as Moldavia or Moldova and/or to the Republic of Moldova.


� Saint Basil the Great is commemorated on January 1st in the Eastern Orthodox Church.


� Sarmale are pickled cabbage rolls stuffed with ground meat.


� Cozonac is a traditional Romanian sponge cake with cocoa, nuts, or raisins. 


� Irozii (singular Irod) are religious popular theater performances based on the story of the Massacre of the Innocents by Herod the Great (Irod in Romanian) at the time of Jesus’s birth. (Irod. (n.d.). In Wikipedia.  Retrieved April 23, 2013, from http://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Irod&oldid=274428996)


� Ţuică is a traditional Romanian alcoholic drink that is similar to plum brandy.





