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Mehndi (Henna)
Hindi transcript:

उपटन के बाद होती है मेहन्दी। मेहन्दी में क्या होता है... हेना ...हेना का उर्दू और हिन्दी नाम मेहन्दी... मेहन्दी है। तो हम लोग – लड़कीवाले – एक दिन होता है कि सारे लड़कीवाले मेहन्दी को सजा के बहुत अच्छी तरह, trays वगैरह में सजा के लड़कों... gifts वगैरह के साथ, लड़केवालों के घर जाते हैं और कुछ रस्में होती हैं और फिर एक दिन होता है लड़केवाले मेहन्दी को अच्छी तरह सजा के लाते हैं दुल्हन को, एक दिन पहले। उस दिन सब लोग ग्रीन कपड़े पहनते हैं, मेहन्दी का रंग जो होता है, हरा। हरे कपड़े पहनते हैं सब लोग, ज़्यादातर। तो उसमें वे लोग मेहन्दी को पूरा सजा के लाते हैं और दुल्हन के फिर मेहन्दी लगाई जाती है। यहाँ तक... और यहाँ। आधे हाथ, आधे पैर... टांगें, legs पे लगाते हैं। उसमें भी ख़ूब गाने-वाने गाए जाते हैं। 
तो जब कि... मेरी बहन और भाई की, दोनों की शादियों में मेहन्दी की रस्म इस तरह से नहीं हो पाई थी क्योंकि मेरी बहन की जो ससुराल थी, वो जयपुर में थी और मेरे भाई की ससुराल जो थी, ऑस्ट्रेलिया में थी। तो वहाँ से लेके आना और लेके जाना मुनासिब नहीं था, possible नहीं था। लेकिन हां, थोड़े से जो (unclear) जयपुर के ससुराल के कुछ लोग दिल्ली में रहते थे, वो आ गये थे... लेकिन मेरे भाई की शादी में ऐसा कुछ नहीं हो पाया। तो बहुत सादगी से हुई। तो उसमें भी हम लोग ख़ूब... सब लोग मेहन्दी लगाते हैं... एक... किसी को भी मार्केट से बुला लिया जाता है, मेहन्दी लगानेवाले जो professionals होते हैं, किसी salon से या कहीं से बुलाके, वे सब लोग बैठ के, सब की मेहन्दी लगती है। आपके दोस्तों को, अपनी cousins को, सब को बुला लेते हैं और वे लोग हाथों पे मेहन्दी लगवाते हैं, सब लोग। 
English translation:
After uptan there is mehndi. What happens in mehndi is … henna … the Urdu and Hindi name for henna is mehndi … mehndi. So we – the girl’s side – there is one day when all the people on the girl’s side arrange mehndi very nicely, arrange [it] on trays etc. for the boy’s … with gifts etc., [and] go to the boy’s house [where] there are some rituals, and there is a day when the [people on the] boy’s side arrange mehndi nicely and bring it to the bride, one day before [the wedding]. That day everyone wears green clothes, the color of the mehndi, green. Everyone wears green clothes, mostly. So in this [ceremony], they arrange mehndi and bring it and then mehndi is then applied to the bride. Until here… and here. Half the arms and half the legs… [they] apply it on the legs (repeats). [During this ceremony] also a lot of songs etc. are sung. 
So … my sister and brother, in both of their marriages, the mehndi ceremony could not be held in this way because my sister’s in-laws’ place was in Jaipur and my brother’s in-laws’ place was in Australia. So it is not feasible, not possible to bring [the mehndi] from there and take [mehndi] there. But yes, some of the people from the … Jaipur in-laws’ place lived in Delhi, [and] they had come, but nothing like this could happen in my brother’s wedding. So it was a very plain [wedding]. So this also we [celebrate] a lot… everyone wears mehndi … a … someone is called from the market, the professionals who apply mehndi, from a salon
 or from some place, they sit and the mehndi is applied on everyone. Your friends, one’s cousins, [we] call everyone and they get mehndi applied on their hands, everyone.
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� Mehndi professionals in India are often associated with salons. 





